
SocialSportsApp Matalan kynnyksen 
liikuntaa uusien 
ihmisten kanssa!



Keitä me olemme?

• Elias Reunamo

• Toimitusjohtaja

• Kolmannen vuoden liikuntatieteden opiskelija 
Jyväskylän Yliopistossa

• Liikuntasektori opintojen lisäksi tuttu erityisesti 
jalkapallon kautta pelaajan ja valmentajan 
näkökulmasta

• Aarni Kolehmainen

• Sovelluskehittäjä

• Sähkötekniikan kandidaatti Aalto Yliopistosta

• Maisteriopiskelija Technical University of 
Denmarkissa

• Liikuntasektori tuttu erityisesti jalkapallon kautta
pelaajan ja valmentajan näkökulmasta



Yrityksemme
tavoitteet

Ihmisten fyysisen hyvinvoinnin 
parantaminen

Ihmisten psyykkisen hyvinvoinnin 
parantaminen

Ihmisten liikuntamahdollisuuksien 
lisääminen

Aikuisten pihapelikulttuurin 
luominen ja uudistaminen



Haasteita
opiskelijoiden
liikkumisessa

• Opiskelijalle voi olla haastavaa sitoutua
säännölliseen urheiluseuratoimintaan opiskelun, 
työnteon ja sosiaalisen elämä myötä. Kiinnostusta
ryhmässä liikkumiseen on silti olemassa.

• Monille voi olla hankalaa saada ystäviä lyhyellä
varoitusajalla mukaan liikkumaan silloin, kun se on 
itselleen mahdollista. Etenkin höntsäpelien
järjestäminen vaatii useita osallistujia, joka voi olla 
hankalaa, vaikka pelaaminen kiinnostaisikin.

• Seuroihin ja kerhoihin voi olla korkea kynnys liittyä, 
sillä ne saattavat vaatia jonkinlaista lähtötasoa.

• Kaikilla ei välttämättä ole liikunnasta kiinnostuneita
ystäviä.

• Ei ole itsestäänselvää, että liikunnan harrastamiseen
on varaa.



Ratkaisu

• Mobiilisovelluksessamme, SocialSportsApp:ssa, kuka
tahansa voi osallistua itselleen sopiviin, matalan
kynnyksen, ilmaisiin liikuntatapahtumiin tai luoda niitä
itse.

• Tapahtumat voivat olla perinteisten lajien, kuten
jalkapallon tai koripallon pelailutapahtumia tai jotain
aivan uutta ja harvinaisempaa liikuntaa, johon kaivataan
osallistujia. Tapahtumanjärjestäjä päättää, kuinka monta
henkilöä tapahtumaan voi ilmoittautua.

• Tapahtumaan ilmoittautuminen on sitoumus vain 
kyseiseen tapahtumaan, joten yksilön on mahdollista
etsiä liikuntamahdollisuuksia hänelle sopivaan aikaan
ilman stressiä laajemmasta sitoumuksesta.

• Sovellus on myös erinomainen alusta tavata uusia ihmisiä
sekä parantaa fyysistä terveyttään.



Esimerkkitilanteita ja 
screenrecord
sovelluksesta

https://youtube.com
/shorts/a1zzl5OgadE

https://youtube.com/shorts/a1zzl5OgadE


Miksi
ainejärjestöt ja 
opiskelijat?

• Ainejärjestöt ovat matalan kynnyksen yhteisöjä.

• Jaamme yhteisen huolen opiskelijoiden fyysisestä ja 
psyykkisestä hyvinvoinnista.

• Koronatilanne on aiheuttanut opiskelijoille sosiaalista
deprivaatiota sekä vähentänyt opiskelijoiden
poikkitieteellistä tutustumista merkittävästi.

• Yrityksemme tiimi koostuu opiskelijoista, joten yhteistyö
opiskelijajärjestöjen kanssa tuntuu luontevalta.



Yhteistyö
• Sovelluksen käyttäminen on ilmaista, mutta se 

sisältää mainoksia. Sovelluksessa on 
mahdollisuus maksulliseen versioon, jossa
mainoksia ei näytetä. 

• Haluamme tarjota kaikille ainejärjestönne
jäsenille yhden kuukauden maksullista versiota
ilmaiseksi.

• Vastineeksi toivomme ainejärjestön tiedottavan
jäsenedusta esimerkiksi some-kanavissaan ja 
muissa tiedotuskanavissaan. 

• 2020 ja 2021 aloittaneille opiskelijoille tutorit
voisivat vielä erikseen mainita sovelluksesta, jotta
uusiin ihmisiin tutustumiseen tarjottaisiin lisää
mahdollisuuksia.



Kiitos!

• Yhteystiedot:

elias.reunamo@socialsports.fi , 

+358 50 374 7990

aarni.kolehmainen@socialsports.fi , 

+358 40 093 6378

mailto:elias.reunamo@socialsports.fi
mailto:aarni.kolehmainen@socialsports.fi

